Klimatmatt och ressugen, joda!

Ar det dags att planera semestern? Hotell eller camping? Flygskam eller bil? Langtan blandas med samvetskval fér klimatet.

Men vénta, &r det verkligen sa? Ar det inte bara en overvéldigande radsla, i dessa klimattider, for att begransas — foérlora vad vi
anser ha ratt till — att valja transportalternativ och boende — an att varlden som vi kanner, finns kvar till nadsta generation om 30
ar. Flyget tar oss langt och snabbit till 6nskad destination medan bilen erbjuder valfrihet lings vagen. Overnattning och sémn sker
oavsett. Klimatférandringarna sker ju likval ... Darfor anser jag att vi hor ta bilen och bo i naturen pa semestern!
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Fossila brianslen lika med klimatkris ar
ett faktum

Bilder pa nyheterna visar sméltande isar,
stormbyar och olidlig hetta om vartannat.
Min nitiska dagliga uppdatering av nyheter
gor mig morkradd.

Nir det dr dags att sova kiinner jag hur
adrenalinet pumpar och varje vindpust som

far huset att knaka gor mig &n mer ridd att
undergingens dag &r ndra. Jag kinner mig
precis lika orolig som Nalle Puh i den teck-
nade filmen fran 1990: ”Himlen trillar ner”.
Ett nerfallande trasigt dggskal tolkas som “en
bit av himlen”, vilket skapar kaos bland Nal-
le Puh och hens vinner — undergéngen ar
ndra och de maste tillsammans se till att laga
himlen innan det ar for sent. Klimatmatt
och ressugen, joda!

For mig handlar transport om frihet

Frihet nir jag med raska steg gar genom Ka-
strup och passerar taxfree pavig till gaten
med en doft av nybakad croissant mitt i
myllret av forvintansfulla resendrer — vi ar
alla dntligen pavidg! Eller nir jag sitter mig
bakom ratten, trycker ner pedalen och farten
okar. Sa manga ganger jag niarmat mig skyl-

ten “Sista avfart i Sverige” innan Oresunds-
bron mot Képenhamn — Onskat att jag haft
pass, badklader och tandborste och bara latit
viagen ta mig sdderut. Har vi inte alla dromt
oss bort nér vardagens ekorrhjul snurrar pa?

Svenskarna flyger mer 4n genomsnittet

Mellan 1990-2017 flég svenskarna som ald-
rig forr — 5 ganger mer dn vérldsgenomsnit-
tet som enligt Naturvardsverkets hemsida
motsvarar 1 ton per ar / person = en flygresa
till sédra Spanien / &r.

Enligt tidningen Néringslivet, 13 februari
2023, ar vara flygvanor oroande nog ater pa
uppgang efter pandemin.

Pa klimatsmartsemester.se kan vi lisa: ”For
att nd vart klimatmal 2050 beh6ver vi minska
vart koldioxidutslapp till 2000 ton / person /
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ar, just nu dr vi uppe 1 8-9000 ton / person /
per ar och storst bov ar flyget.”

Men finns det en gyllene medelvig for se-
mesterresan och klimatpdverkan — en mer,
som vi 1 Sverige kan kalla: ”lagom” — om
vi ser till transport och boende?

Bilen — lagom forsvarbar rittighet?

Halld konsument skriver pd sin hemsida:
”Att aka ensam 1 en bil ger ungefar lika stor
klimatpdverkan per kilometer som ndr du
sitter 1 ett flygplan.”

Men om vi, klimatmatta och ressugna ldsare,
besoker klimatsmartsemester.se, vilken
kom ur ett intiativ for hallbart klimat 2018
med klimatberdkningar gjorda av bl.a. fors-
kare pd Chalmers i Goteborg, kan vi sjdlva
knappa in reslingd, transport och boende
for att se vart koldioxidutslapp / person.

Jag knappar in: 4 personer, T/R Malmo, Sve-
rige - Barcelona, Spanien. Resultat: flyget
ger 3 gianger sa mycket utslipp / person
som bilen.

For att dra at snaran kring utsléppet ytterliga-
re knappar jag in boende: 21 dagar. Resultat:
generellt sett ar tilt klimatneutralt, obero-
ende antal nétter.

Transport

[
134 kgip 53 kg 152 kgip 473 kg 9 kap
TAG /BUSS ELBIL BIL FLYG SKAPA RESA
=] v ©

Kalla: klimatsmartsemester.se

Boende

151 kglp 609 kglp 0 kafp
VANDRARHEM ETC HOTELL EGET VARDE

fom "

Kalla: klimatsmartsemester.se

I det stora hela borde vi kanske frdga oss
sjalva: “Varfor éar vi ovilliga att sldppa det vi
anser oss ha ritt till — exempelvis flyga eller
kora bil pa semestern?”

Svaret dr enkelt: vi har blivit alltfor bekvéa-
ma! For visst dr det skont att kunna flyga
charter pd semestern eller bara ta bilen dver
sundet och fortsétta soderut? Men om vi nu
ska vélja en gyllene medelvig ...

Ta bilen och tilta i naturen!

Enligt transportstyrelsens hemsida kan vi
aven halla 1ag bransleforbrukning om vi kor
75km/h, darefter 6kar den med cirka 0,5-1 dl
/ 10 km/h.

Sa, 1at oss, klimatmatta och ressugna, gora
skillnad; héll dig pa jorden, ta bilen tillsam-
mans, kor lugnt och télta i naturen!

Lat semestern bli ett dventyr dit ndsan pekar
och upptick sma pérlor lings vigen.

Vi, som ménniskor, drivs av nyfikenhet —
att uppticka och utvecklas. Vi behdver rora
oss framat, om inte tror jag vi dor en smula
inombords. Med gemensam férhoppning om
att himlen inte trillar ner ... Klimatmatt och
ressugen, absolut!

Kfristina Lindstrom
Helhjartad mamma och resendr med en fan-
tastisk karlek till livet och fyra hjul
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